
 

 

BILAN ÉNERGÉTIQUE 

Pour votre animal 

 

Dans le cas où votre animal, par télépathie, ne me donnerait 
pas son accord pour que j’effectue un Bilan énergétique avec 
lui (son autorisation étant indispensable), la demande lui sera 
reformulée une unique et dernière fois à un autre moment. Un 
partage oral (ou écrit) vous sera alors délivré dans les 72 
heures hors week-end après le rendez-vous. Il n’est jusqu’à 
présent jamais arrivé que l’animal refuse. 
 

APRES, vous êtes invité.e à : 

∞ veiller à ce que votre animal ait à disposition de l’eau 
pour bien s’hydrater si il en ressent le besoin ; 

∞ maintenir l’observation de son comportement encore 
quelque temps et prendre des notes afin de pouvoir 
éventuellement le partager. 

 

Il est important de ne pas rester seul.e avec une interrogation.  
Aussi, vous avez la possibilité, dans un délai maximum de 48h 
après la séance hors week-end, d’envoyer un e.mail de moins 
d’une page à frequencecoeur@gmail.com, pour :  

∞ partager vos observations sur le comportement de 
votre animal avant, pendant et après le Bilan ; ainsi 
que les deux notes attribuées en début et en fin de 
rendez-vous ; 

∞ poser une question en lien avec la séance. 
 
[Pour rappel : Une attente précise de résultats quant à des 
bénéfices directs de la consultation ne peuvent être garantis !] 
 

Aucun bilan, ni guidance ne remplace ni le diagnostic, ni 
le traitement médicamenteux, ni le suivi de votre animal 

par un vétérinaire ou un spécialiste dans le domaine 
requis.   

 

 

 

Comment se passe la séance ? 

AVANT, vous êtes invité.e à :  

∞ préparer les informations nécessaires suivantes pour 
les partager : 
✓ votre nom (nom de jeune fille pour les femmes), 

votre prénom et votre date de naissance ; 

✓ le prénom de votre animal, sa date de naissance 

(au mieux année ou approximative) ; 

✓ si c’est un mâle ou une femelle, castré.e ou non ; 

✓ sa photo entière depuis la tête jusqu’aux pattes, de  

préférence de face avec les yeux visibles. 

∞ rester dans votre environnement habituel et le sien 
avec sa présence, au calme de préférence ;  

∞ lister vos questions (pas plus de 3 pour une séance) ; 

∞ avoir de quoi prendre des notes afin de consigner vos 
observations de comportement de votre animal pendant 
la séance ; 

∞ expliquer à votre animal (dans votre tête ou à haute voix) 
qu’une séance de Bilan   va se dérouler pour lui, pour son 
bien-être ; 

∞ poser l’intention de votre accord (dans votre tête ou à haute 

voix) pour la mise en place du Bilan pour lui :  
J’autorise « Fréquence Cœur » à effectuer un Bilan 
énergétique pour mon animal [son nom]. 

 

PENDANT, vous êtes invité.e à : 

∞ présenter en début de séance votre animal (sans trop 
de détails) avec les informations nécessaires pour la 
séance ; 

∞ partager le pourquoi de votre demande de Bilan pour 
lui ; 

∞ rappeler si il a ou non déjà bénéficié d’une séance 
Fréquence Cœur (Bilan ou Soin) ; 

∞ informer si récemment vous avez consulté un 
vétérinaire pour lui ; 

∞ préciser si il est suivi, pour quelle pathologie et si il a 
un traitement médicamenteux ; 

∞ poser vos 3 questions ; 
∞ être en silence le temps que le bilan s’effectue ; 
∞ observer et noter le comportement de votre animal au 

moment du Bilan effectué (il n’est pas nécessaire de 
prendre votre animal avec vous. Vous pouvez le laisser 
vaquer à ses occupations). 

∞ prendre par écrit en fin de séance les informations 
partagées du Bilan effectué. 

 

 

 

Tél. : 06 42 02 60 36        

E-mail : frequencecoeur@gmail.com 

Site : www.frequencecoeur.com 

FICHE SÉANCE 
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